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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

 
Полное название программы  Программа лагеря труда и отдыха 

«Трудовой десант» 

Автор и руководитель  

программы 

Китаева Ирина Геннадьевна 

Территория, представившая 

программу 

моу сш р.п.Сурское  

Адрес организации РФ, 433240, Ульяновская область, 

Сурский район, р.п.Сурское ул.Советская, 

д.27 

Телефон организации 88424221105 

Форма проведения Лагерь труда и отдыха 

Цель программы Создание оптимальных условий для 

самореализации подростков посредством 

социально-значимой трудовой 

деятельности и активного отдыха.  

Специализация программы Историко – экологическая 

Сроки проведения 2 –23 июня 2025 г. 

Место проведения моу сш р.п.Сурское 

Общее количество участников, 

возраст 

10 учащихся, 14 лет 

Краткое содержание программы Программа содержит: пояснительную 

записку; мероприятия, реализующие 

программу; ожидаемые результаты и 

условия реализации. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая программа летнего лагеря труда и отдыха "Трудовой десант" 

разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых 

документов: 

–  Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями от 01.07.2020); 

– Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

– Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; Федеральный закон от 31.07.2020 

№ 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 14 июля 2022 г. № 261-ФЗ «О российском 

движении детей и молодежи»; 

– Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

29.05.2015 № 996-р); 

– Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, 

на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 23.01.2021 № 122-р); 

– Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным 

пребыванием, лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 

13.07.2001 г. № 2688. 

– Программа воспитательной работы Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение Первых». – М., 2023 

г. 

– Письма Минобрнауки России от 01.04.2014 N 09-613 «О направлении 

методических рекомендаций» Рекомендации по примерному содержанию 

образовательных программ, реализуемых в организациях, осуществляющих 

отдых и оздоровление детей; 

– Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

– СанПиН 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения; 
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– Концепции развития дополнительного образования до 2030 года, 

утвержденной Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р; 

– Устава муниципального бюджетного учреждения, Лицензии на 

образовательную деятельность, образовательной программы, программы 

организаций на базе, которых реализуется профильная программа 

  

 

Актуальность. 

Летние каникулы – время для организации труда и отдыха подростков, это 

лучшая пора для совершенствования возможностей ребёнка, вовлечения его в 

новые социальные связи, удовлетворения его интересов и потребностей. Лагерь 

труда и отдыха – одна из форм организации производительного труда 

подростков. Формирование всесторонне развитой личности – процесс 

непрерывный. Полученные подростками во время учебного года знания по 

проектной деятельности, приобретенные ими умения и навыки, сложившиеся 

привычки будут реализованы в процессе работы над проектом «Благоустройство 

школьного двора». Актуальность выбранной темы вызвана  отсутствием  

благоустройства и озеленения двора. Проект направлен на развитие творческого 

личного потенциала, на умение работать в команде. Проект предполагает  

выполнить программу благоустройства  школьного двора, используя 

коллективно-творческую деятельность  детей, родителей и учителей. Проект 

позволит объединить усилия  участников образовательного учреждения, 

направленных на эстетическое оформление и озеленение школьного двора. 
Данная программа предусматривает организацию занятости и отдыха детей 

школьного возраста в условиях трудового лагеря. 

Данная программа по своей направленности является профильной, 

включает в себя экологическое направление, а также объединяет оздоровление, 

отдых, трудовое воспитание детей в условиях лагеря труда и отдыха.  

 

Адресат программы 

Особенностью программы является то, что она будет реализована на 

тематической смене в лагере с дневным пребыванием детей для детей и 

подростков (от 14лет) разных социальных категорий. 

-школьники моу сш р.п. Сурское; 

– дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации: дети-сироты, 

оставшиеся без попечения родителей, дети из многодетных семей, дети и 

подростки, состоящие на разных видах учета, дети из семей военнослужащих, 

принимавших, принимающих участие в СВО.  
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Особенности развития детей 14–17 лет. В этом возрасте формируется 

стремление утвердить себя как личность в системе отношений, свойственных 

взрослому миру, особая значимость собственной жизненной позиции, 

собственных ценностных ориентаций. Центральным и специфическим 

новообразованием является возникновение у подростка представления о том, 

что он уже не ребенок (чувство взрослости). Это проявляется в стремлении быть 

и считаться взрослым. Подросток требует, чтобы к нему относились «как к 

равному». Происходящие изменения в мышлении связаны с тем, что подросток 

не принимает с готовностью то, что ему говорят, а склонен подвергать 

сказанное/сделанное критическому анализу, требует фактов и доказательств, но 

при это он способен мыслить абстрактно, логически, он проявляет творческое 

воображение, включается в творческую деятельность. 
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ЦЕЛЕВОЙ БЛОК 

 

Цель программы:   

Создание оптимальных условий для самореализации подростков посредством 

социально-значимой трудовой деятельности и активного отдыха.  

Задачи программы: 

 Способствовать трудовому воспитанию подростков, укреплению их 

здоровья. 

 Развитие самостоятельности и активности. 

 Формирование  опыта социального взаимодействия. 

 Развитие практических умений и навыков в различных видах трудовой, 

познавательной  и проектной деятельности.  

Объединение усилий участников образовательного учреждения, направленных 

на эстетическое оформление, озеленение и благоустройство школьного двора.  

Данная программа разновозрастная. 

Основные принципы работы лагеря: 

1. Принцип коллективности – создание условий, способствующих развитию 

коммуникабельности детей, умения работать в команде.  

2. Принцип максимальной занятости детей в летний период.  

3. Принцип сотрудничества – определение общих целей и задач педагогов и 

подростков, организация их совместной деятельности на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи.  

Реализация программы включает: 

Подготовительный этап. 

 Подбор кадров. 

 Проведение семинаров с работниками лагеря, инструктивных совещаний. 

 Подготовка методических материалов. 

 Подготовка материально-технической базы.  

Организационный этап. 

 Формирование отряда. 

 Знакомство с режимом работы лагеря и его правилами. 

 Оформление уголка отряда.  

Основной этап. 

 Трудовые дела по плану. 

 Досуговые мероприятия. 

 Методическая работа с воспитателями. 

Заключительныйэтап. 

 Закрытие смены. 

 Обобщение итогов деятельности. 

 Фотоотчёт. 
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 Сбор отчетного материала. 

 

Кадровое обеспечение. 

Начальник лагеря – Сорокина Нина Николаевна  

Воспитатели: Павлова Т.А., Кожокарь Л.В. 
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СОДЕРЖАНИЕ И МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

По своей направленности данная программа является профильной, а также 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, труд, отдых и воспитания детей, по 

продолжительности программа является краткосрочной, реализуется в течение 

лагерной смены по 5 направлениям: 

1. Проектная деятельность. 

2. Трудовое. 

3. Спортивно – оздоровительное. 

4. Экологическое. 

5. Досуговое. 

 

 

 

ПРОЕКТНАЯ  деятельность. 

 

Летний мини-проект «БЛАГОУСТРОЙСТВО  

ШКОЛЬНОГО ДВОРА» 

Паспорт мини-проекта 

 

1. Название мини – проекта: «Благоустройство школьного двора» 

2. Руководитель проектного коллектива: Сорокина Нина Николаевна 

3. Мини - проект: 

 Реализация: (23 июня 2025г.). 

 Рассчитан на детей: 14 лет 

4. Состав проектной группы: 

1. Сорокина Н.Н., руководитель проекта. 

2. Павлова Т.А., воспитатель 

3. Кожокарь Л.В., воспитатель 

5. Цель: выполнить программу благоустройства школьного двора, используя 

коллективно-творческую деятельность  учителей и учеников. 

6.Задачи:  

1. Объединение усилий участников образовательного учреждения, 

направленных на эстетическое оформление и озеленение школьного 

двора. 

2. Благоустройство  школьного двора. 
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7.  Аннотация: 

Данный  проект  разновозрастной. Тема предлагаемого проекта 

«Благоустройство школьного двора». Актуальность выбранной темы вызвана  

отсутствием  благоустройства и озеленения двора. Проект направлен на 

развитие творческого личного потенциала, на умение работать в команде. 

Проект предполагает  выполнить программу благоустройства  школьного 

двора, используя коллективно-творческую деятельность  детей и учителей. 

Проект позволит объединить усилия  участников образовательного 

учреждения, направленных на эстетическое оформление и озеленение 

школьного двора. 

 

Цель проекта: выполнить программу благоустройства школьного двора, 

используя коллективно-творческую деятельность  детей и учителей. 

Проблема данного проекта: отсутствие благоустройства и озеленения двора. 

Задачи: 

1. Объединение усилий учащихся, направленных на эстетическое 

оформление и озеленение школьного двора. 

2. Благоустройство школьного двора. 

Ход проекта:  

1. Подготовительный этап – мотивация проекта (май) 

2. Проектировочный  этап – схема проекта (май) 

3. Практический этап – реализация проекта (июнь 2025г.) 

План мероприятий: 

1. Покупка рассады. 

2. Подготовка почвы и посадочного материала. 

3. Обработка почвы, посадка цветов. 

4. Уход за клумбами (дизайн, прополка, полив цветов) 

5. Оформление дорожки между клумбами галькой. 

 

4. Аналитический этап – анализ промежуточных результатов работы. 

5. Заключительный этап – конечный результат (конец июня) 

 

Результаты проекта:  

 Улучшение и благоустройство территории школьного двора. 

 Повышение уровня формирования экологической культуры, чувства 

личной ответственности за состояние школьного двора. 

 Активизация деятельности детей в летний период. 

Место реализации проекта:  территория школьного двора по улице   

р.п.Сурское, ул.Советская, д.27 
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ТРУДОВАЯ  деятельность 

 

Трудовое воспитание  осуществляется в процессе включения учащихся в 

соответствующую их возрасту трудовую деятельность. 

Работа на пришкольном участке (посадка растений, полив, рыхление, разбивка 

клумб, бордюров и др.) в течение смены. Благоустройство пришкольной 

территории в течение смены. 

Цель: формирование трудовых умений и навыков, развитие через трудовую 

деятельность способностей ребенка. 

Задачи: 

- организация трудовой деятельности, формирование трудовых навыков; 

- воспитание трудолюбия, коллективизма, дружбы. 

 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ 

Цель: сохранение и укрепление здоровья детей. 

Задачи: 

 создание оптимальных условий для организации оздоровления и участия в 

спортивных мероприятиях подростков в трудовом лагере; 

 укрепление физического и психического здоровья детей; 

 привитие положительного отношения к здоровому образу жизни; 

 знание элементарных правил личной гигиены; 

 сформированная осознанная потребность в ежедневной утренней зарядке; 

 проведение спортивных соревнований 1 раз в неделю. 

Работа по данному направлению включает современные средства массовой 

физической культуры, соблюдение режима дня и необходимого объёма 

двигательных упражнений, витаминизацию. Основополагающими идеями в 

работе с детьми в летнем лагере труда и отдыха с дневным пребыванием 

является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу 

включены следующие мероприятия: 

• ежедневная утренняя гимнастика различной тематики; 

• организация здорового питания детей; 

• организация спортивно-массовых мероприятий: 
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• подвижные спортивные игры. 

ЭКОЛОГИЧЕСКО НАПРАВЛЕНИЕ 

Назначение экологической деятельности: воспитание экологической культуры у 

детей, воспитание ответственного отношения детей к природе, формирование 

целостного взгляда на природу и места человека в ней, выработка первых 

навыков экологически грамотного поведения в природе и в быту, изучение 

законов и правил охраны природы на отдыхе. Формы организации 

экологической деятельности: экологические игры, экологические опыты, 

экскурсии. Экологические рейды по благоустройству пришкольной территории, 

борьба с сорной растительностью по мере необходимости. Уход за зелеными 

насаждениями на пришкольной территории. Обрезка деревьев и кустарников. 

Цель: Формирование экологической культуры. 

Задачи: 

- воспитание экологической культуры; 

- убеждения в необходимости сбережения природы, понимания непрерывной 

связи социума и природы; 

- прививать любовь к малой родине, природе. 

 

ДОСУГОВОЕ 

Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения 

потребностей детей в контактах, творческой деятельности. 

Цель: организация содержательной досуговой деятельности детей, развитие 

эстетического вкуса и коммуникативной культуры 

 

Задачи: 

- организация полноценного культурного досуга воспитанников. 

- возникновение потребности в организации своего свободного времени, 

полноценного досуга. 

Формы работы: игры, конкурсы, викторины, турниры и т. д. 

 

Механизм реализации программы 

Каждому ребенку присуща жажда открытий, познание чего-то нового. Почти все 

дети любого школьного возраста готовы в любой момент отправиться на поиски 

приключений, выступить в роли «искателя», «исследователя». Используя 

неограниченные возможности игровых технологий созданы условия, в которых 
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природные задатки и творческий потенциал ребенка раскроют и заиграют 

новыми красками. На время смены дети попадают в лагерь «Трудовой десант». 

Ребята работают на пришкольном участке, реализуют предложенный проект по 

благоустройству школьного двора.  В первый день каждому члену лагеря 

выдается «Трудовая книжка», в который он записывает все мероприятия, в 

которых принял участие за день. Каждый день лагеря имеет ключевое 

мероприятие, трудовую  и экологическую деятельность. В конце дня подводятся 

итоги за трудовую деятельность и участие в различных мероприятиях по 

радужной системе. В отрядном уголке ведётся оценка участников лагеря с 

помощью цветных фигур: 

Красный – отлично! 

Жёлтый - хорошо! 

Синий – старайся! 

В течение всей смены каждый подросток становится куратором какого-либо 

мероприятия или проекта. Пробует себя в роли руководителя. 

В конце смены подводятся итоги. Ребята, набравшие большее количество 

красных фигур, награждаются грамотами и сувенирами. 

Материально - техническое обеспечение. 

1) Материально – техническое оборудование спортивной площадки, 

спортзал, столовая,  кабинеты. 

2) Канцелярские принадлежности: цветная бумага, карандаши, фломастеры, 

маркеры.  

Сведения об участниках: 

Учащиеся образовательного учреждения в возрасте 14 лет.   

Сроки и условия пребывания. 

Программа реализуется в течение одной лагерной смены с 2  июня по 23 июня 

2025 года. В лагере 1 отряд -10 человек. 

Перечень предоставляемых услуг. 

1. Оздоровление детей. 

 Режим питания. 

 Воздушные процедуры. 

2. Организация досуга. 

 КТД. 

 Воспитательные мероприятия. 

3. Трудовое воспитание. 

 Трудовая деятельность. 

4. Проектная деятельность. 

Ожидаемые результаты. 
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1. Приобретение подростками практических умений и навыков в различных 

видах трудовой, проектной, творческой деятельности. 

2.  Приобретение подростками опыта социального взаимодействия. 

3. Общее оздоровление подростков.  

4. Проект «Благоустройство школьного двора». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

• Разработаны должностные инструкции, по ТБ, ПБ, ППБ, при 

проведении массовых мероприятий, при проведении спортивных мероприятий. 

• Разработано программное и дидактическое обеспечение работы 

творческих мастерских и мастер-классов. 

• Подготовлены журналы инструктажей, журнал посещаемости.  

• Разработан План реализации профильной  смены, оформление лагеря 

и отрядных мест и уголков. 

Оформление лагеря:  

• уголок органа самоуправления; 

• уголок по обеспечению безопасности жизнедеятельности; 

• уголок спортивно-оздоровительной работы; 

• уголок достижений; 

Деятельность профильной смены будет отображаться  

• на странице официального сайта моу сш р.п.Сурское 

• в госпабликах : ВК и др. 

 

 Требования по технике безопасности детей в процессе реализации 

программы 

Вся деятельность в лагере (трудовая, образовательная, воспитательная, 

творческая), а также мероприятия смены организованы в соответствии с 

требованиями общей безопасности. Обучение несовершеннолетних 

осуществляется на основе обязательного соблюдения необходимых 

организационно-профилактических мер безопасности, в целях сохранения их 

здоровья. Поэтому в начале смены с ребятами проводятся следующие 

инструктажи: «Инструктаж по пожарной безопасности», «Инструктаж по 

электробезопасности», «Инструктаж по дорожно-транспортной безопасности», 

«Инструктаж по правилам безопасного поведения при проведении спортивных 

игр», «Инструктаж по правилам поведения на прогулках», «Инструктаж по 

правилам поведения в экстремальных ситуациях». Также будут проводиться 

другие профилактические мероприятия по предупреждению чрезвычайных 

ситуаций и охране жизни детей в летний период.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Календарный план-сетка лагерной смены 

02 – 23 июня 2025 года 
 

Дата Время, место 

проведения 

Мероприятия 

2 июня 

Открытие 

лагерной смены 

 

 

 

 
 

8.30-14.30 
кабинеты, 

школьный    двор 

 
 

08.30 Сбор детей  ( входные данные) Формирование 
отрядов, размещение. Входная диагностика. 

09.15 завтрак 

10.00. Организационный сбор «Добро пожаловать», 
митап «Встреча с представителями администрации 

лагеря». Инструктажи 

10.30 -12.00 Кружковая деятельность. 
12.00 Квест-РВС (разведай, выполни, сообщи) 

13.00 обед 

13.30. -Отрядное время  

-Огонёк-знакомство «Мечта»/ « Расскажи мне о себе» 
- Отрядные игры на знакомство 

-Свободное время 

14.30 уход домой 

3 июня 

«Время Перво-

открывателей» 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 
 

  

08.30. Сбор детей. «Давайте познакомимся». 

Мозговой штурм: название, девиз, клич, эмблема, 

выбор великого земляка, выбор направления 
Движения для реализации отрядного КТД). 

09.15 завтрак 

10.00 Тренировка эвакуации ПБ,ЧС. 
10.30 - 12.00 Час труда. Проект «Благоустройство 

школьного двора». 
11.00 «Доброе дело Первых» 

12.00 Торжественная церемония открытия 
профильной смены.  

Квест. Игра-бродилка «Будь в Движении» (знакомство 

с направлениями)- проводит специалист 
Муниципального отделения Движения Первых. 

13.00 обед 

13.30. - Выбор ценностей Движения Первых для 
концерта (песня, поэзия, танец, театр) 

 - КТД Оформление отрядного уголка «Трудовой 

десант». 

 - Подготовка концертных номеров  «Ценности 
Первых» 

- Свободное время 

14.30 уход домой. 
 

 

 

4 июня 

«День Первых» 

8.30-14.30 
кабинеты, 

школьный    двор 

  

08.30. Сбор детей. Утренний подьем флага (вожатые). 
Исполнение гимна. Старт дня( линейка, информПяти-

минутка). 

08.45. зарядка (физруки ДОЛ)  
09.15. завтрак. 

10.00. Час труда. Проект «Благоустройство 

школьного двора». 
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12.00 Концерт «Страна с огромным сердцем» (Задача-  
иллюстрация 11 ценностей. В концерте принимают 

участие отряды, воспитатели, вожатые ) 

13.00 Обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант». 
- Свободное время. 

14.30. уход домой. 
 

5 июня 

Всемирный день 

экологии (ДЕД) 

 

 

8.30-14.30 

кабинеты, 
школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. Старт дня. Старт 
Конкурса поделок из бросового материала и т.д. 

(линейка, информ Пятиминутка). 

08.45.зарядка (физруки отряда этих двух дней) 09.15. 

завтрак. 
09.30 Сбор Советов Дела. 

10.00 -12.00 ДЕД «День эколога» Квест -игра «Я –

эколог» 
- ЭкоАкция посадка цветов, оформление клумб или 

трудовой десант. 

 -Отрядный разговор «Если бы я был волшебником, то 

какую бы экоПроблему я решил в первую очередь…» 
12.00. Экологический ИгроТрек «Сделай, как Я» 

13.00 Обед 

13.30 КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант». 
Подготовка к конкурсу чтецов стихов А.С.Пушкина. 

14.30. уход домой.  
 

6 июня 

День русского 

языка (ДЕД) 

 

 

 

 

 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 
 

08.30.Сбор детей. Утренний подъем флага (по 1 

представителю Досуговой группы отряда). 

Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, 
информПятиминутка). 

08.45.сказочная зарядка (вожатые в костюмах)  

09.15. завтрак. 
09.30 Сбор Советов Дела. 

10.00 -12.00 Час труда. Проект «Благоустройство 

школьного двора». 

12.00 Тематические события дня: 
-занятие №2 -«Быть Первым» (практик 

ориентированного курса)-лидер и 

командообразование. Проведение организатором, 
воспитателями. 

- литературный Диктант (всероссийский конкурс) 

-Викторина по сказкам А. С. Пушкина 

-конкурс рисунков, за тем выставка «Сказки А.С. 
Пушкина. 

13.00 Обед 

13.30 КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант». 
14.30. уход домой 

 

7 июня 

День спорта 

 

 

8.30-14.30 
кабинеты, 

школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подъём флага (по 1 
представителю Спортивной группы отряда). 

Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, 

инфорПятиминутка). 
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 08.45. конкурс зарядок (ведут воспитатели)  
09.15. завтрак. 

10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  
12.00. Общелагерное дело «Норматив Первых»  

«Весёлые старты»  

13.00 Обед 

13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант». 
- Свободное время 

14.30 уход домой 

9 июня 

Международный 

День друзей 

(ДЕД) 

 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 

 

1.Планёрка 

2. Олимпийский десант по благоустройству 

школьного двора. 

3.Час общения – «История олимпийских игр». 
4. КТД «Мы – олимпийцы». 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага 

(командир отряда). Исполнение гимна. Старт 

дня. (линейка, информПятиминутка). 

08.45. зарядка  

09.15. завтрак. 

09.30 Сбор Советов Дела 
10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

12.00. Тематические события дня : -занятие №3 -

« Дело Первых» (практикоориентированного 

курса)-коллективно-творческое дело. Проведение 

организатором смены, воспитателями .  

- Тренинг Команд образования 

 -Отрядный разговор «Огромный мир 

возможностей и дружбы» 

-конкурс «Оформление отрядного пространства» 

Квест на сплочение отряда. 

13.00 Обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант». 

-репетиция номеров ко Дню России. 

-свободное время 

14.30 уход домой 

10 июня 

День добра 

 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 
 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага 

(командир отряда). Исполнение гимна. Старт 

дня. (линейка, информПятиминутка). 

08.45. зарядка в отряде   

09.15. завтрак. 

09.30 Сбор Советов Дела  
10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

10.00 Знакомство с федеральными и 

региональными проектами Движения Первых . 

Проведение организатора-ми ( презентации) 

12.00 Запуск проекта «День добрых дел» . 

Проводят Советы Дела в отрядах. или Сбор 

«Благо твори на Славу Отечества» 
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11.30. «Просветительские уроки: Твоё безопасное 

лето», « Первая Помощь» 

12.30. репетиция номеров ко Дню России. 

13.00 обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант». 

 -Минианкетирование 

Свободное время 

14.30 уход домой 
 

11 июня 

День искусства. 

День России 

(ДЕД) 

 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 
 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 

представителю Организаторской группы отряда).  

08.45. «Танцевальный серпантин» -флешмобная 

зарядка от вожатых 

09.15. завтрак. 

09.30Сбор Советов Дела  
10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

12.00. Концерт «Я люблю тебя Россия , дорогая 

моя Русь…»  

13.00 обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант». 

- Свободное время 

14.30 уход домой 
 

13 июня 

День ЗОЖ 

 

 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 
 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага 

(вожатые). Исполнение гимна. Старт дня. 

(линейка, информационная Пятиминутка). 

08.45. зарядка (командир отряда)   

09.15. завтрак. 
10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

12.00 Конкурсная программа «Гиннесс-шоу» (по 

теме ЗОЖ) 

13.00 обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант» 

Свободное время 

14.30 уход домой 
 

14 июня 

«Расскажи о 

главном» 

 
 

8.30-14.30 

кабинеты, 
школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подъём флага (по 1 

представителю Информационной группы отряда). 
Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, 

информПятиминутка). 

08.45. зарядка (отрядные физруки ) 
09.15. завтрак. 

09.30 Сбор Советов Дела  

10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

12.00 Геокешинг (подвижная игра –поиск спрятанных 

тайников с использованием средств связи) 

13.00 обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 
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«Трудовой десант» 
-Свободное время 

14.30 уход домой 

16 июня 

Учись и 

познавай 

8.30-14.30 

кабинеты, 
школьный    двор 

 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подъём флага (по 

командир отряда). Исполнение гимна. Старт дня. 

(линейка, информационная Пятиминутка). 

08.45. зарядка (вожатые ) 

09.15. завтрак. 

09.30Сбор Советов Дела  
10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

12.00 «Эрудит-марафон»  ( или квиз или 

викторина  ) 

 -Мастер-классы по точным, прикладным  или 

естественным наукам. 

13.00 обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант» 

14.30. уход домой 
  

17 июня 

Туризм и 

путешествия 

«Открывай 

страну» 
 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 

предста-вителю Оформительской группы отряда). 

Исполнение гимна. Старт дня. (линей-ка, 

информационная пятиминутка). 

08.45. зарядка (растяжка. Физрук) 

-фотовыставка «Край любимый» 

09.15. завтрак.   

09.30- пеший ПОХОД 
10.00 -11.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора» 

11.00-12.00 игра «Турград», «Мы пойдём с тобой 

в поход» «Походы Первых» 

13.00 обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант» 

 -Отрядный разговор «Путешествие моей мечты 

или куда бы полетел на ковре-самолете…» 

14.30 уход домой 

  
 

18 июня 

Труд, 

профессия и 

своё дело 

«Найди 

призвание» 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, 

информационная пятиминутка). 

08.45. зарядка (отрядные физруки) 
09.15. завтрак. 

09.30Сбор Советов Дела  

10.00 -11.30 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

11.30. Фестиваль профессий «Город мастеров» (Совет 

Дела организуют мастер-классы) 
12.00 Игровая программа «Крестики-нолики» ( тема- 

профессии) или КТД «Билет в будущее» 

13.00 Обед 

13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 
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«Трудовой десант» 
- Свободное время 

14.30 уход домой 

 

19 июня 

Наука и 

технология 

«Дерзай  и 

открывай» 

8.30-14.30 
кабинеты, 

школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 

представителю группы отряда-Сюрприз). 

Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, 

информационная пятиминутка). 

08.45. зарядка (вожатые) 

09.15. завтрак. 

09.30Сбор Советов Дела  
10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

12.00 Постанционно- познавательная игра 

«Победная Россия» 

13.00 обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант» 

-подготовка к вечеру патриотической песни. 

Свободное время 

14.30 уход домой 
 

20.06.2025  

«День вожатого» 

8.30-14.30 
кабинеты, 

школьный    двор 

08.30.Сбор детей.  

Выходная диагностика общелагерная . 

08.45. зарядка (отрядные физруки) 

09.15. завтрак. 

09.30Сбор Советов Дела  
10.00 -12.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

10.00 Выстраивание перспектив последействия 

смены  во время учебы в школе, муниципалитете, 

регионе 

12.00  

Концерт «Я оставляю Вам на память…» 

13.00 обед  
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант» 

Свободное время 

14.30 уход домой 

 

21 июня 

Патриотизм и 

историческая 

память «Служи 

Отечеству» 

8.30-14.30 

кабинеты, 

школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей. Утренний подъем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка,ин-

формационная пятиминутка). 

08.45.зарядка (воспитатели) 
09.15. завтрак. 

09.30Сбор Советов Дела  

10.00 -11.00 Час труда – проект «Благоустройство 

школьного двора».  

11.00 Торжественный сбор «День памяти и скорби» 

11.00 Тематические события дня: - социально 
полезная акция «Доброе дело Первых» ( напиши 

письмо солдату) 

12.00 Постанционная игра «Служу России» или Квест 

«Назад в будущее» ( Хранители памяти) 
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13.00 Обед 
13.30 - КТД Оформление отрядного уголка 

«Трудовой десант» 
14.30 уход домой 

23 июня 
Закрытие 

лагерной смены 

«Время 

Перспектив» 

 

 

 

 

8.30-14.30 
кабинеты, 

школьный    двор 

 

08.30.Сбор детей.  

Выходная диагностика отрядная.  «Круг 

интересов» 

08.45.Флешмобная зарядка (вожатые.) 

09.15. завтрак. 

10.00 «Классная встреча» с председателем 

Первичного отделения школы и со специалистом 

Движения Первых Муниципалитета. 

10.45.Сбор «Вместе в команде Первых»  

11.30 Заключительный отрядный разговор «Мы 

все вместе, ты и я – мы теперь одна семья- 

Первые» .  

Подведение итогов отрядной работы, лучший 

командир, лучшая группа ЧТП, вручение 

отрядных грамот, вымпела. 

13.00 Обед 

13.30 Эколого-Трудовой десант -Операция 

«Нас здесь не было…» 

«Диагностические материалы» 

Свободное время. 

14.30 уход домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	"Трудовой десант"
	Информационная карта
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Настоящая программа летнего лагеря труда и отдыха "Трудовой десант" разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:
	–  Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с изменениями от 01.07.2020);
	– Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
	– Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;
	– Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;
	– Федеральный закон от 14 июля 2022 г. № 261-ФЗ «О российском движении детей и молодежи»;
	– Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 29.05.2015 № 996-р);
	– Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;
	– План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р);
	– Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 г. № 2688.
	– Программа воспитательной работы Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение Первых». – М., 2023 г.
	– Письма Минобрнауки России от 01.04.2014 N 09-613 «О направлении методических рекомендаций» Рекомендации по примерному содержанию образовательных программ, реализуемых в организациях, осуществляющих отдых и оздоровление детей;
	– Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
	– СанПиН 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения;
	– Концепции развития дополнительного образования до 2030 года, утвержденной Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р;
	– Устава муниципального бюджетного учреждения, Лицензии на образовательную деятельность, образовательной программы, программы организаций на базе, которых реализуется профильная программа
	Актуальность.
	Летние каникулы – время для организации труда и отдыха подростков, это лучшая пора для совершенствования возможностей ребёнка, вовлечения его в новые социальные связи, удовлетворения его интересов и потребностей. Лагерь труда и отдыха – одна из форм о...
	позволит объединить усилия  участников образовательного учреждения, направленных на эстетическое оформление и озеленение школьного двора.
	Данная программа предусматривает организацию занятости и отдыха детей школьного возраста в условиях трудового лагеря.
	ЦЕЛЕВОЙ БЛОК
	Цель программы:
	Создание оптимальных условий для самореализации подростков посредством социально-значимой трудовой деятельности и активного отдыха.
	Задачи программы:
	 Способствовать трудовому воспитанию подростков, укреплению их здоровья.
	 Развитие самостоятельности и активности.
	 Формирование  опыта социального взаимодействия.
	 Развитие практических умений и навыков в различных видах трудовой, познавательной  и проектной деятельности.
	Основные принципы работы лагеря:
	1. Принцип коллективности – создание условий, способствующих развитию коммуникабельности детей, умения работать в команде.
	2. Принцип максимальной занятости детей в летний период.
	3. Принцип сотрудничества – определение общих целей и задач педагогов и подростков, организация их совместной деятельности на основе взаимопонимания и взаимопомощи.
	Реализация программы включает:
	Подготовительный этап.
	 Подбор кадров.
	 Проведение семинаров с работниками лагеря, инструктивных совещаний.
	 Подготовка методических материалов.
	 Подготовка материально-технической базы.
	Организационный этап.
	 Формирование отряда.
	 Знакомство с режимом работы лагеря и его правилами.
	 Оформление уголка отряда.
	Основной этап.
	 Трудовые дела по плану.
	 Досуговые мероприятия.
	 Методическая работа с воспитателями.
	Заключительныйэтап.
	 Закрытие смены.
	 Обобщение итогов деятельности.
	 Фотоотчёт.
	 Сбор отчетного материала.
	Кадровое обеспечение.
	Начальник лагеря – Сорокина Нина Николаевна
	Воспитатели: Павлова Т.А., Кожокарь Л.В.
	ПРОЕКТНАЯ  деятельность.
	Паспорт мини-проекта

	ТРУДОВАЯ  деятельность
	Трудовое воспитание  осуществляется в процессе включения учащихся в соответствующую их возрасту трудовую деятельность.
	Материально - техническое обеспечение.
	1) Материально – техническое оборудование спортивной площадки, спортзал, столовая,  кабинеты.
	2) Канцелярские принадлежности: цветная бумага, карандаши, фломастеры, маркеры.
	Сведения об участниках:
	Учащиеся образовательного учреждения в возрасте 14 лет.
	Сроки и условия пребывания.
	Программа реализуется в течение одной лагерной смены с 2  июня по 23 июня 2025 года. В лагере 1 отряд -10 человек.
	Перечень предоставляемых услуг.
	1. Оздоровление детей.
	 Режим питания.
	 Воздушные процедуры.
	2. Организация досуга.
	 КТД.
	 Воспитательные мероприятия.
	3. Трудовое воспитание.
	 Трудовая деятельность.
	4. Проектная деятельность.
	Ожидаемые результаты.
	1. Приобретение подростками практических умений и навыков в различных видах трудовой, проектной, творческой деятельности.
	2.  Приобретение подростками опыта социального взаимодействия.
	3. Общее оздоровление подростков.
	4. Проект «Благоустройство школьного двора».
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	Календарный план-сетка лагерной смены
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